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DE PESO

NOVEDAD EN SALUD / ATENCIÓN

1
MARÍA 

ROSARIO

SARAY 

ORTIZ
20.201.187 F 7/08/1932 94 DIABETES MELLICTUS , HIPERTENSIÓN ARTERIA, GASTRITIS, EPOC NINGUNO 24/6/2021 1,37 59,2 26,7 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, HIPOGLÚCIDA FRACCIONADA
NO SI 20/4/2026 51,1 27,2 SOBREPESO -13,7 SEVERO

Hospitalizado 24/09/2025

hasta 7 /10 /2025

pendiente control EPS mayo / 2026

2
ANTONIO DE 

JESÚS

RENDÓN 

VELASQUEZ
19.252.922 M 12/05/1954 72 GASTRITIS CRÓNICA/TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR NINGUNO 24/6/2021 1,58 58,0 23,2 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO NORMOGLÚCIDO, HIPOSÓDICO.
 NO SI 20/4/2026 58 23,2 NORMOPESO 0,0 LEVE

Hospitalizado 05/09/2025-Hasta 18/09/2025

pendiente control EPS agosto/2026

3 JORGE SAUL
ROJAS 

RIVERA
19.341.998 M 11/09/1950 76 INFARTO CEREBRAL AGUDO/ DISLIPIDEMIA/ NINGUNO 24/6/2021 1,63 67,0 25,2 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, HIPOGLÚCIDA.
NO NO 13/3/2026 74,3 28,0 SOBREPESO 10,9 SEVERO INICIA DIETA HIPOGLUCIDA

4 MARÍA GLORIA
RUIZ 

BENAVIDEZ
1.136.912.409 F 18/10/1948 78 PREDIABETICA NINGUNO 24/6/2021 1,36 54,3 29,4 SOBREPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, HIPOGLÚCIDA FRACCIONADA
NO NO 20/4/2026 55,7 30,1 SOBREPESO 2,6 LEVE

Hospitalizado 05/09/2025

hasta 20/10/2025

pendiente control EPS mayo / 2026

5 JULIO CESAR SABALZA 7.471.436 M 19/07/1947 79 ENFERMEDAD HEMORROIDAL/ DESNUTRICIÓN PROTEÍCO CALÓRICA /SIFILIS NINGUNO 26/6/2021 1,56 50,0 20,5 PESO INSUFICIENTE
CONSISTENCIA BLANDA, APORTE HIPERCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA.
NO NO 16/2/2026 47,1 19,4

PESO 

INSUFICIENTE
-5,8 MODERADO pendiente control EPS mayo / 2026

6 LUIS 
MOLINA 

PIÑONEZ
5.932.365 M 6/12/1942 83 INSUFICIENCIA CARDIACA CONPENSADA/EPOC/DISCAPACIDAD COGNITIVA LEVE NINGUNO 24/6/2021 1,50 54,6 24,3 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA.
NO NO 20/4/2026 57 25,3 NORMOPESO 4,4 LEVE pendiente control EPS julio / 2026

7 JAIME 
OSPINA 

RODRIGUEZ
17.095.196 M 21/07/1943 83 HIPERCOLESTEROLEMIA LEVE NINGUNO 24/6/2021 1,57 62,0 25,2 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA.
NO NO 6/2/2026 67,4 27,3 SOBREPESO 8,7 MODERADO pendiente control EPS agosto / 2026

8 ROSA CONTRERAS 52.538.624 F 28/08/1960 66 ESQUIZOFRENIA / DISCAPACIDAD COGNITIVA NINGUNO 21/6/2021 1,56 65,7 27,0 SOBREPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  NORMOSÓDICO, HIPOGLÚCIDA. sin irritantes 

gastricos

NO NO 13/3/2026 66,0 27,1 SOBREPESO 0,5 LEVE NINGUNA

9
RAFAEL 

ANTONIO
FERNANDEZ 80.262.421 M 2/12/1960 65 ESQUIZOFRENIA NINGUNO 21/6/2021 1,58 54,8 22,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE HIPERCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  NORMOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA.
NO NO 6/2/2026 56,3 22,6 NORMOPESO 2,7 LEVE pendiente control EPS julio / 2026

10
MARTHA 

ALICIA

VANEGAS DE 

RINCÓN
41.781.528 F 2/07/1958 68

INCONTINENCIA URINARIA/ESQUIZOFRENIA/DETERIORO DEL COMPORTAMIENTO/RETRASO 

MODERADO
NINGUNO 24/6/2021 1,45 56,0 26,6 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  NORMOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA.
NO NO 20/4/2026 55,0 26,2 NORMOPESO -1,8 MODERADO pendiente control EPS mayo / 2026

11 LEONEL GONZÁLEZ 19.368.074 M 29/10/1951 75
HIPERTENSIÓN ARTERIAL/ INSUFICIENCIA CARDIACA/INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA/ 

HIPERPLASIA PROSTATICA/TRASTORNO DEPRESIVO
NINGUNO 17/6/2021 1,55 58,0 24,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA. con restricción de 

alimentos fuente de fosforo, potasio y consumo hídrico.

NO NO 20/4/2026 58 24,1 NORMOPESO 0,0 LEVE NINGUNA

12
ALVARO 

ALBERTO 

ÁLVAREZ 

ÁLVAREZ
3.445.247 M 23/04/1958 68 TRASTORNO COGNITIVO SIN IDENTIFICAR/RINITIS NINGUNO 24/6/2021 1,54 54,6 23,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, NORMOGLUCIDA.
NO NO 16/2/2026 55,9 23,57 NORMOPESO 2,4 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

13 GUSTAVO 
AGUIRRE 

HERRERA
19.242.542 M 22/03/1953 73 PARKINSO/HIPOTIROIDISMO/DEMENCIA/TRASTORNO DE ANSIEDAD NINGUNO 17/9/2021 1,55 58,5 24,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, NORMOGLUCIDA.
NO NO 20/4/2026 64 25,4 NORMOPESO 9,4 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

14 MARTHA ROSA
CANO 

CASTAÑEDA
21.266.665 F 11/08/1934 92

CARDIOPATÍA/HIPERTENSIÓN ARTERIAL/GASTRITIS/TRASTONO DEPRESIVO 

RECURRENTE/APNEA DEL SUEÑO/ULCERAS VARICOSAS
NINGUNO 3/4/2022 1,60 69,5 28,0 SOBREPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA. 
NO NO 6/2/2026 56,2 22,0 NORMOPESO -19,1 SEVERO pendiente control EPS mayo / 2026

15 NARCISO
CASA 

PALACIOS
79.116.580 M 5/05/1955 71

GASTRITIS/ HEMORROIDES INTERNA/HIPERPLASIA PRÓSTATICA/TRASTORNO MENTAL Y 

DEL COMPORTAMIENTO DEBIDO AL USO DE MULTIPLES DROGAS/SINDROME DE 

DEPENDENSIA

NINGUNO 20/4/2022 1,59 70,5 28,0 SOBREPESO
CONSISTENCIA NORMAL, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA. no carnes rojas
NO NO 20/4/2026 63,0 24,9 NORMOPESO -10,6 SEVERO NINGUNA

16 ROSALBA
ESCOBAR 

ESCOBAR
51.668.206 F 19/09/1960 66 HIPERTENSIÓN ARTERIAL / GASTRITIS / TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR NINGUNO 20/4/2022 1,61 60,8 23,7 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  NORMOSÓDICO, HIPOGLÚCIDA. 
NO NO 13/3/2026 75,0 28,9 SOBREPESO 23,4 SEVERO pendiente control EPS julio / 2026

17 SILVIA 
MENDOZA 

MENDOZA
20.238.201 F 1/02/1937 89 HIPERTENSIÓN ARTERIAL / GASTRITIS / HERNIA HIATAL NINGUNO 18/5/2022 1,40 45,0 23,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  NORMOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA. sin irritantes 

gastricos

NO NO 20/4/2026 46 23,5 NORMOPESO 2,2 LEVE pendiente control EPS julio / 2026

18 VITALIA
OYOLA 

RODRIGUEZ
41.529.710 F 4/08/1945 81

HIPERTENSIÓN ARTERIAL / COLON IRRITABLE / OSTEOPOROSIS / ARTROSIS  

REUMATOIDEA 
NINGUNO 28/3/2022 1,44 57,0 27,5 SOBREPESO

CCONSISTENCIA NORMAL, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  NORMOSÓDICO, NORMOGLÚCIDA. no lácteos.
NO NO 20/4/2026 57,5 27,7 SOBREPESO 0,9 LEVE

OCASIONALMENTE CONSUME ALIMENTOS 

DE SUS PARES

19 ROSA MARÍA 
BELTRAN 

GÓMEZ
53.906.305 F 2/08/1952 74

TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR NO ESPECÍFICADO, DEMENCIA NO ESPECIFICADA, 

HIPOTIROIDISMO E HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA
NINGUNO 18/1/2023 1,50 50,7 22,6 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE HIPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO  HIPOSÓDICO, HIPOGLÚCIDA.
NO SI 6/2/2026 74,3 33,0 OBESIDAD 1 46,5 SEVERO pendiente control EPS mayo / 2026

20 GEORGINA
ORDOÑEZ 

HERNANDEZ
41.336.563 F 28/03/1942 84

EPOC EXACERBADO, ARTRITIS DEGENERATIVA, EXQUIZOFRENIA, TRASTORNO 

NEUROCOGNITIVO, QUEMADURA EN CARA Y MANOS, DISCOPATIA CERVICAL C3-C4, C4-

C5, ESCOLIOSIS CERVICAL, OSTEOPENIA E HIPERTENSIÓN ESENCIAL.
NINGUNO 27/3/2023 1,56 63,0 26,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA DE APORTE NORMOCALÓRICO 

NORMOGRASO HIPOSÓDICO. No lacteos.
NO NO 6/2/2026 56,5 23,2 NORMOPESO -10,3 MODERADO pendiente control EPS mayo / 2026

21 ENRIQUE MORENO 19.155.943 M 29/01/1951 75
TRASTORNO NEUROCOGNITIVO, TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO, VARICES, EMBOLIA 

Y TROMBOSIS DE LA AORTA Y NEUMONIA.
ESTREÑIMIENTO 5/4/2023 1,64 70,5 26,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO NORMOGLÚCIDO, NORMOSÓDICO. alta en fibra.
NO NO 13/3/2026 71,0 26,4 NORMOPESO 0,7 MODERADO

SE OBSERVA CON PRÁCTICAS 

INADECUADAS COMO ES EL CONSUMO DE 

ALIMENTOS DE SUS PARES.

22 MARÍA ORTIZ 41.473.347 F 13/06/1940 86 NO SE TIENE INFORMACIÓN
NO CONSUME 

GRASAS
5/4/2023 1,44 47,8 23,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO NORMOGLÚCIDO, NORMOSÓDICO.
NO NO 20/4/2026 48,0 23,1 NORMOPESO 0,4 LEVE pendiente control EPS julio / 2026

23 HERNANDO
AGUIRRE 

GIRALDO
3.430.776 M 28/12/1945 80

HIPERTENSIÓN ARTERIAL, TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR, ESQUIZOFRENIA, GASTRITIS, 

COLOSTOMIA, DEMENCIA EN LA ENFERMEDAD DE ALZAHIMER.

ESTREÑIMIENTO, 

EDENTULO TOTAL.
14/4/2023 1,65 68,7 25,3 NORMOPESO

CONSISTENCIA BLANDA, APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO NORMOGLÚCIDO, HIPOSÓDICO, alta en fibra y sin 

irritantes gástricos.

NO NO 20/4/2026 75,0 27,5 NORMOPESO 9,2 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

24
JOSE 

HELIODORO

VARGAS 

RODRIGUEZ
17.084.506 M 29/07/1942 84

EPOC, DEFICIT RENAL CON SONDA VESICAL, DEMENCIA SENIL E HPERPLASIA 

PROSTATICA
NINGUNO 16/11/2023 1,51 50,0 22,0 NORMOPESO

Consistencia blanda de aporte hipercalórico, normoproteico, normograsa, 

normoglucido, hipódico.
NO NO 13/3/2026 50,5 22,1 NORMOPESO 1,0 MODERADO NINGUNA

25 MARÍA ANA CANDELA 41.610.311 M 9/06/1951 75
EPOC, OSTEOPORORSI, DEMENCIA, HTA, HIPOTIROIDISMO, CANCER DE MAMA IZQUIERDA, 

TRASTORNO METABOLICO DE LOS CARBOHIDRATOS.
NINGUNO 8/3/2024 1,47 68,7 31,8 OBESIDAD 1 Consistencia blanda, normoproteíca, hipograsa, hipoglucida, hiposódica. NO SI 6/2/2026 54,3 25,1 NORMOPESO -21,0 SEVERO pendiente control EPS agosto / 2026

26
MARÍA DEL 

CARMEN

CUBILLOS 

AVELLANED

A

41.348.929 F 4/06/1945 81 HTA, DIABETES MELLITUS, DEMENCIA HIPOREXIA 8/4/2024 1,44 47,0 22,7 NORMOPESO
Consistencia blanda con la proteína molida, hipercalórica, normoproteíca, 

normograsa, hipoglucida, hiposódica
NO SI 20/4/2026 51 24,6 NORMOPESO 8,5 MODERADO pendiente control EPS agosto / 2026

27 CONCEPCIÓN 
DONOSO 

VELASQUEZ
20.007.903 F 30/11/1930 95

HIPERTENSIÓN ARTERIAL, EPOC, CARDIOPATÍA, COXARTROSIS POLIARTROSIS, RIESGO 

PSICOSOCIAL, ESCABIOSIS-
HIPOREXIA 8/4/2024 1,41 42,8 21,5 PESO INSUFICIENTE

Consistencia blanda, hipercalórica, normoproteíca, normograsa, 

normoglucida, hiposódica
SI SI 20/4/2026 43,4 21,8

PESO 

INSUFICIENTE
1,4 LEVE pendiente control EPS marzo / 2026

28 MARINA NIÑO ROA 51.562.264 F 19/05/1955 71
HIPERTENSION ARTERIAL, ARTROSIS, EMBOLIA Y TROMBOSIS DE VENA NO 

ESPECIFICADA, VENAS VARICOSAS DE LOS MIEMBROS INFERIORES , CON ULCERA E 

INFLAMACION.

ESTREÑIMIENTO 17/7/2024 1,47 64,2 29,7 SOBREPESO

CONSISTENCIA NORMAL, HIPOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA, HIPOGRASA, NORMOGLUCIDA. ALTA EN 

FIBRA

NO SI 13/3/2026 70 32,4 OBESIDAD I 9,0 SEVERO pendiente control EPS julio / 2026

29 MICHEL HENAO 1.136.912.191 F 13/07/1962 64
DIABETES NO INSULINOREQUIRIENTE, ENFERMEDAD DE PARKINSON, HIPERPLASIA 

PROSTATICA
NINGUNO 30/7/2024 1,64 76,0 28,3 SOBREPESO

CONSISTENCIA NORMAL, HIPOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA, NORMOGRASA, HIPOGLUCIDA, 

HIPOSÓDICA CON RESTRICCIÓN LEVE

NO NO 17/1/2026 74,0 27,5 SOBREPESO -2,6 LEVE Control noviembre / 2025

30 LUIS ACOSTA 11.370.012 M 3/06/1945 81 TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA, ORQUITECTOMIA BILATERAL NINGUNO 30/7/2024 1,64 64,9 24,1 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL APORTENORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO NORMOGRASA, NORMOGLÚCIDO, 

NORMOSÓDICO.

NO NO 20/4/2026 67,5 25,1 NORMOPESO 4,0 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

31 HERNAN VARGAS 7.509.979 M 20/08/1949 77 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR NO ESPECÍFICADO, NINGUNO 30/7/2024 1,54 48,2 20,3 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA BLANDA  APORTE HIPERCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO NORMOGRASA, NORMOGLÚCIDO, 

NORMOSÓDICO. REFRIGERIO NOCTURNO

SI SI 20/4/2026 46 19,4
DESNUTRICION 

LEVE
-4,6 SEVERO pendiente control EPS mayo / 2026

32
BLANCA 

AURORA

VARGAS 

MORA
20.343.969 F 13/01/1939 87

HTA, CELULITIS DE SITIO NO ESPECIFICADA MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO, ULCERA 

SOBREINFECTADA , POSTRAUMATICA POR ACCIDENTE DE TRANSITO 30/06/2024
NINGUNO 21/8/2024 1,40 60,7 31,0 OBESIDAD 1

CONSISTENCIA NORMAL APORTE HOPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO HIPOGRASA, HIPOGLÚCIDO, NORMOSÓDICO.
NO SI 16/2/2026 67,1 34,2 OBESIDAD I 10,5 SEVERO pendiente control EPS mayo / 2026

33 EDUARDO
PINILLA  

RODRIGUEZ
1.026.273.237 M 30/07/1953 73

ADENOCARCINOMA ACINAR DE PROSTATA GLEASON, GLAUCOMA PRIMARIO, TRASTORNO 

MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO EN ADULTO
HIPOREXIA 18/9/2024 1,62 60,4 23,0 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, DE APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEÍCO, NORMOGRASO, NORMOGLUCIDO, SIN CARNES 

ROJAS

NO NO 13/3/2026 61,5 23,4 NORMOPESO 1,8 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

34
JESUS 

NOLBERTO 

OSORIO 

CUARTAS
19.079.914 M 17/07/1949 77

HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA, DEMENCIA, CARDIOPATIA ISQUEMICA, FALLA 

CARDIACA CRONICA, DISLIPIDEMIA 
NINGUNO 9/12/2024 1,57 56,0 22,7 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, DE APORTE NORMOCALÓRICO, 

NORMOPROTEÍCO, HIPOGRASO, HIPOGLUCIDO, 
NO NO 13/3/2026 60 24,3 NORMOPESO 7,1 MODERADO DIABETES -DISLIPIDEMIA

35 ANA GLADYS GONZALEZ 20.789.942 F 17/04/1943 83
HIPERTENSION ARTERIAL, TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION, TRASTORNO 

COGNITIVO LEVE
NINGUNO 13/12/2024 1,44 66,5 32,1 OBESIDAD 1

CONSISTENCIA NORMAL APORTE HOPOCALÓRICO, 

NORMOPROTEICO HIPOGRASA, HIPOGLÚCIDO, NORMOSÓDICO.
NO SI 16/2/2026 73,5 35,4 OBESIDAD II 10,5 SEVERO NINGUNA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO SEGUIMIENTO PLAN DE ATENCIÓN POR NUTRICIÓN

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA

OPERADOR: FUMDIR
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VALORACIÓN INICIAL



36
RODRIGO 

ANTONIO 
LONDOÑO 81.715.706 M 1/06/1959 67

DIABETES NMELLICTUS 2 NO INSULINOREQUIRIENTE, HIPERTENSION ARTERIAL, 

HIPOTIROIDISMO NO ESECIFICADO, ESQUIZOFRENIA RESIDUAL,  RETRASO MENTAL 

GRAVE , DETERIORO DEL COMPORTAMIENTO

HIPERFAGIA 2/1/2025 1,58 51,0 20,4 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA SEMIBLANDA, NORMOCALORICA, HIPERPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA, NORMOGRASA, NORMOSODICA, ALTA EN FIBRA, 

CON REFRIGERIO NOCTURNO, SIN SUPLEMENTACIÓN 

NUTRICIONAL.

NO NO 20/4/2026 59,2 23,7 NORMOPESO 16,1 SEVERO pendiente control EPS julio / 2026

37
GERMÁN 

ANTONIO 

MANCILLA 

ESPINOSA
19.434.975 M 28/03/1960 66 TUMOR MALIGNO DELA PIEL SITIO NO ESPECIFICADO, HIPOACUSIA. NINGUNO 2/1/2025 1,67 54,0 19,4 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA NORMAL, HIPERCALORICA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, NORMOSODICA, CON REFRIGERIO NOCTURNO, SIN 

SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL.

NO NO 20/4/2026 53 19,0
PESO 

INSUFICIENTE
-1,9 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

38 JAIME RAMIRO LEON 13.951.534 M 3/02/1956 70
HIPERTENSION ARTERIAL, INSUFICIENCIA RENAL TERMINAL, HIPERPLASIA DE PROSTATA,  

TRASTORNO DEPRESIVO DE LA CONDUCTA, DISTRIMIA (tristeza leve pero persistente)

PROBLEMAS 

RELACIONADOS CON 

LA DIETA Y HABITOS 

ALIMENTARIOS 

INAPROPIADOS

2/1/2025 1,58 53,7 21,5 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA NORMAL, HIPERCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA, HIPOSODICA CON RESTRICCION 

LEVE, CON RESTRICCION DE LIQUIDOS DIARIOS, NO CARNES 

ROJAS, NO LECHE SOLA.

NO NO 20/4/2026 52 20,8
PESO 

INSUFICIENTE
-3,2 LEVE IRC

39 ALFONSO
 LOZANO 

JULIAO
17.094.266 M 20/11/1943 82

 - DIABETES MELLITUS NO INSULINO REQUIRIENTE, - HIPERTENSIÓN ESENCIAL PRIMARIA, - 

ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA NO ESPECIFICADA,- OBESIDAD NO 

ESPECIFICADA, - ARTROSIS PRIMARIA DE OTRAS ARTICULACIONES,  - TRASTORNO DE 

ANSIEDAD NO ESPECIFICADO, -CARCINOMA DE LA PIEL, SITIO NO ESPECIFICADO, - 

CATARATA SENIL NUCLEAR, - DEGENERACIÓN DE LA MÁCULA Y DEL POLO POSTERIOR 

DEL OJO.	

NINGUNO 2/1/2025 1,79 91,3 28,5 SOBREPESO

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA, CON REFRIGERIO NOCTURNO, 

AJUSTADA A GUSTOS Y PREFERENCIAS DE LA PERSONA MAYOR

NO NO 20/4/2026 94,7 29,6 SOBREPESO 3,7 LEVE Control noviembre / 2025

40 GUILLERMO NIVIAYO 79.231.947 M 22/10/1957 69 ENFERMEDAD DE PARKINSON, DESUTRICION PROTEICO- CALORICA LEVE. NINGUNO 2/1/2025 1,57 53,5 21,7 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA  BLANDA, HIPERCALORICA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGLUCIDO, NORMOGRASA, HIPOSODICA CON RESTRICCIÓN 

LEVE, FRACCIONADA CON REFRIGERIO NOCTURNO.

NO SI 20/4/2026 53,9 21,9
PESO 

INSUFICIENTE
0,7 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

41 NESTOR RUIZ ORTIZ 10.058.448 M 23/08/1942 84
ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA NO ESPECIFICADA, Wepilepsia, tumor 

maligno de piel  de otras partes no especificadas. 
HIPERFAGIA 2/1/2025 1,63 61,8 23,3 NORMOPESO

CONSISTENCIA SEMIBLANDA, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA, FRACCIONADA EN 6 TIEMPOS DE 

COMIDA CON REFRIGERIO NOCTURNO

NO NO 6/2/2026 63,9 24,1 NORMOPESO 3,4 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

42 JOSE IGNACIO RODRIGUEZ 19.239.099 M 28/03/1954 72
Diabetes tipo 2 insulinorequiriente , hipertension arterial, Dislipidemia, Enfermedad obstructiva 

cronica
NINGUNO 13/3/2025 1,57 53,0 21,5 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA, NORMOGRASA, CON REFRIGERIO NOCTURNO
NO NO 6/2/2026 54,0 21,9

PESO 

INSUFICIENTE
1,9 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

43
OSCAR 

RODRIGO 

DOMINGUEZ 

CASTRO
2.000.019.005 M 12/09/1948 78

CONSISTENCIA BLANDA, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, HIPOGLUCIDA, CON 

REFRIGERIO NOCTURNONO.
NINGUNO 10/4/2025 1,60 55,0 21,5 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA NORMAL, HIPERCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA, CON REFRIGERIO NOCTURNO
NO NO 20/4/2026 56,4 22,0

PESO 

INSUFICIENTE
2,5 LEVE pendiente control EPS mayo / 2026

44 JOSE MANUEL GIL 3.249.227 M 28/01/1954 72
CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, HIPOGLUCIDA, 

NORMOGRASA, CON REFRIGERIO NOCTURNO
NINGUNO 16/4/2025 1,61 64,0 24,7 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA, NORMOGRASA, CON REFRIGERIO HIPOGLUCIDO 

NOCTURNO

NO NO 20/4/2026 69,8 26,9 NORMOPESO 9,1 LEVE pendiente control EPS mayo / 2026

45 OSIAS MOSQUERA 11.788.774 M 24/06/1957 69
HIPERTENSION ARTERIAL, HIPERPLASIA PROSTATICA, PARALISIS MIEMBROS INFERIORES 

SECUNDARIO A LESION POR ARMA DE FUEGO EN REGION LUMBAR  
NINGUNO 22/8/2025 1,42 53 26,3 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA,. 
NO NO 17/2/2026 51,4 25,5 NORMOPESO -3,0 LEVE

participante no permite la toma de peso, 

ni atención en la comunidad de cuidado

pendiente control EPS mayo / 2026

46 AMPARO BEJARANO 28.721.842 F 18/06/1953 73
TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD  NO ESPECIFICADO, PROLAPSO UTERO VAGINAL 

COMPLETO- OJO SECO.
NINGUNO 12/9/2025 1,55 55 22,9 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA,. 
NO NO 6/2/2026 58,3 24,3 NORMOPESO 6,0 LEVE pendiente control EPS mayo / 2026

47 SOCRATES
ALZATE 

VANEGAS
14.438.829 M 6/12/1944 81

HIPERPLASIA PROSTATICA, HIPERTENSION ARTERIAL , VERTIGO PERIFERICO, UROPATIA 

OBSTRUCTIVA  POR REFLUJO, IRC.
NINGUNO 12/092025 1,58 52 20,8 PESO INSUFICIENTE

CONSISTENCIA NORMAL, HIPERCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA, CON REFRIGERIO NOCTURNO
NO NO 6/2/2026 53,3 21,4

PESO 

INSUFICIENTE
2,5 MODERADO pendiente control EPS agosto / 2026

48
JORGE 

ARMANDO

RINCON 

SOLER
79.157.913 M 20/10/1963 63

TEMBLOR ESENCIAL, DISFAGIA EN ESTUDIO, SOSPECHA ENFERMEDAD DE PARKINSON, 

TRASTORNO COGNOSITIVO LEVE, TRASTORNO DE ANSIEDAD
NINGUNO 17/10/2025 1,62 68 25,9 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA,. 
NO NO 20/4/2026 70,1 26,7 NORMOPESO 3,1 LEVE NINGUNA

49 HECTOR JULIO BERMEO 14.998.598 M 16/07/1953 73
DIABETES TIPO 2, INCONTINENCIA URINARIA NO ESPECIFICADA, CATARATA SENIL NO 

ESPECIFICADA, DISLIPIDEMIA
NINGUNO 24/10/2025 1,6 57 22,3 NORMOPESO

CONSISTENCIA NORMAL, NORMOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, NORMOGRASA,. 
NO NO 20/4/2026 60,4 23,6 NORMOPESO 6,0 LEVE pendiente control EPS agosto / 2026

50 LUIS ERNESTO
MONTERO 

LAGUNA
19.459.835 M 25/02/1962 64

DIABETES, HIPERTENSION ARTERIAL, ENFERMEDAD ATEROSCLEROTICA, ENFERMEDAD 

RENAL CRONICA NO ESPECIFICADA, HIPERLIPIDEMIA MIXTA, HEMOPLEJIA MIEMBRO 

INFERIOR Y SUPERIOR DERECHO(SECUELA DE ACV)

NINGUNO 1/4/2026 1,71 86 29,4 SOBREPESO
CONSISTENCIA NORMAL, HIPOCALORICA, NORMOPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA, HIPOGRASA,. PROTECTORA RENAL
NO NO
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